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De l’analgésie à l’hyperalgésie

Nouveaux concepts pour une meilleure prise en charge de 

l’homme douloureux
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Société Air Liquide: Participation au financement des Travaux de
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hyperalgesie
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Les opiacés

et

la sensibilisation à la douleur...



Opiacés
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Opioids

Hyperalgesia / Allodynia

+
* Neuropathy
* Inflammation
* Surgery
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Paw pressure vocalization test
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Quid des opioïdes endogènes ????
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Paw pressure vocalization test
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Fentanyl-Carrageenan group
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L’hypersensibilité à long terme facilitée

par les analgésiques opioïdes

doit-elle nous inciter à supprimer

l’usage des substances opioïdes ?
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Douleur aiguë

Histoire de l’individu :
Douleurs, stress, interactions sociales,

nutrition, prise d’opioides, tryptans…

Patrimoine génétique

Douleurs chroniques
Processus nociceptifs

Processus de sensibilisation

Lésion tissulaire

Antalgiques classiques (3 paliers OMS)

-

Agents anti-sensibilisants

+ -

De la douleur aiguë aux douleurs exagérées

(Stratégies anti-hyperalgésiques)

Douleurs aiguës 
exagérées
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Hyperalgesia / Allodynia

+

* Neuropathy
* Inflammation
* Surgery

+

R-NMDA

Facilitatory systems
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Long-lasting 
effects

Analgesia

Short-lasting 
effects

Nociception

Inhibitory systems

+
Rµ

+
PKC

Ca 2++
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Result

Pharmacological proposals

Analgesic 
opiates
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- Anti-NMDA

- Anti-Glycine

- Nefopam

- Anti-antiopioids:

NPFF, nociceptin,

dynorphin or CCK

- N2O

- NMDA modulators?

- Mg2+
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Alimentation

à faible teneur

en polyamines

Microflore intestinale
néomycine

Prolifération tumorale
DFMO per os

Réduction de 3 sources de polyamines
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« Le malade crée la maladie par l’excès même de sa 

défense et l’importance d’une réaction qui le 

protège moins qu’elle ne l’épuise et le déséquilibre» 

(Dagognet, « La raison  et les remèdes », 1972)
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