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Contexte

- Population âgée, comorbidités cardiovasculaire (59 % plus de 65 ans)

- Détérioration de la qualité de vie, souffrance physique et psychique

-     Peu d’études évaluant la place des équipes mobiles de soins palliatifs
           dans les services de néphrologie-transplantation-hémodialyse

Rapport REIN 2015
Weisbord SD. JASN 2005

Weisbord SD 2003
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Contexte
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Objectifs

- Evaluer le moment où l’équipe de soins palliatifs
 intervient auprès des patients

-   Evaluer les motifs d’intervention
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Matériel et méthode

Etude monocentrique au CHU Bordeaux, entre 2014 et 2016.

Objectif principal  : délai entre 1ère intervention et le décès

Objectifs secondaires : motifs d’intervention, comorbidités ,
lieu d’intervention
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Résultats : population

Nombre de patients

Sexe

Homme 45

Femme 40

Total 85

Age

Moyenne (min-max) 71,7 (33-95)

Décès en 2017

Oui 73

Non 9

Données manquantes 3

Lieu de décès

Hôpital 65

Domicile 4

Service de rééducation / USLD 2

Service de soins palliatifs 1
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Résultats : type de néphropathie

Ancienneté de la maladie rénale 

Insuffisance rénale non connue 37

IRC  connue depuis 1-5 ans 20

IRC connue depuis plus de 5 ans 18

IRC connue depuis moins d'un an 8

Dialyse (oui/non) 64 / 19

Hémodialyse/Dialyse péritonéale 61/3

Greffe rénale 10
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Résultats – co-morbidités
Cardiopathie (oui/non) 55

AVC 23

Néoplasie 45

Solide métastasé 19

hématologique palliatif 9

solide en rémission 9

hématologique curatif 3

Diagnostic de dépression        23

Diabète 25

Amputation 8

Douleurs 55

antalgiques pallier 3 39

Autonomie antérieure

Présence d'aides au domiciles 36

Alitement/aide partielle/autonome 64/14/6
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Résultats
Nombre de patients décédés en fonction du délai

entre l'appel de l'EMSP par le service de néphrologie et le décès
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Résultats

Situations motivant l'appel de l'EMSP par l'équipe de néphrologie
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Conclusion

● 1er contact  
moitié > 1 mois avant le décès

● Principaux motifs d’intervention
aide gestion des symptômes

– Découverte néoplasie incurable
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Perspectives

● Soins palliatifs précoces ?
● Pallia 10 ?

● Groupe de travail ou étude complémentaire ? 
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Merci de votre attention !
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